
つめをきりましょう 

健康面、衛生面、安全面か

ら、いつもきれいに切ってあ

げてください！ 

本荘保育園・３０年２月１日 
 

２月 てつなぎ 

◇みんなで力を合わせて！◇ 
数年に一度の大寒波が押し寄せ、寒い日が続

き、粉雪も舞いました。園庭に出て、舞い散る

雪の中で感触を味わう子どもたちの姿は、キラ

キラと輝いていました。また、氷づくりも楽し

めました。空き容器に水を入れて外の遊具の下

や、テラスに置き、翌朝早速見に行く子どもた

ち。きれいな氷ができていて、歓声があがりま

す。宝石のような氷を、「先生見て！」と見せに

来てくれました。 

お部屋からは、太鼓や鈴などの楽器の音色

や、元気な歌声が聞こえてきます。それぞれ

のクラスが、生活発表会に向けての取り組み

をしています。劇あそびでは、絵本や物語の

読み聞かせをして、イメージや思いを膨らま

せたり、話し合って配役を決めたり、劇あそ

びに必要なものを作ったりと、様々な活動に

取り組んでいます。一年の締めくくりとして

協力することや自己表現すること、成し遂げ

た満足感を味わう機会です。子どもたちがど

のように関わっているか、ご家庭でも見守り

励ましていただきたいと思います 
 

 

 

 

 
２月行事予定 

 
１日(木)…なかよし会 
３日(金)…節分会 
７日(水)・８日(木)…発表会総練習 

１０日(土)…岐阜市展～（１３日まで） 
１１日(日)…建国記念の日 
１２日(月)…振替休日 
１７日(土)…生活発表会 
２０日(火)…避難訓練 
２１日(水)…修了記念写真撮影、発育測定（以上児） 
２２日(木)…積木ワークショップ（以上児） 
      発育測定（未満児） 
２３日(金)…誕生会 
２６日(月)…英語教室 
２７日(火)…運動教室 
 
 
※保育実習生が、２月１９日から３月３日まで、 

あひる組・うさぎ組に入ります。 

※３月行事予定 

 卒園式…３月２７日（火） 

  

          足に合った靴で元気にあそぼう！ 

 先日、Ａくんが、新しい靴を買ってもらったと
いって、見せてくれました。ピカピカの靴でとっ
ても嬉しそうです。しかしよく見ると、ぶかぶか
です。いつまでも履けるように、わが子の成長を
願ったのかなぁとも思いましたが…。すぐに成長
するからと、つい、合わない靴を履かせていませ
んか？靴が合っていないと、不自然な足の使いか
た、歩きかたのまま足が育つことになります。成
長著しいこの時期こそ、適切な靴選びが重要なの
です。再度見直してみましょう。 

  

 
 
子どもの成長 

  

 

今までハイハイで側まで寄ってきたＡち

ゃんと、Ｈちゃん。歩けるようになり、歩く

ことが楽しい様子で、指差しをしながら自分

の興味のおもむくままに歩いています。そん

な姿を見た、大きいクラスの子たちからは、

「かわいいね」と側によってきて一緒に手を

つなぐ姿も。子どもの成長をみんなで見守り

一緒に喜ぶ姿はとても素敵です。０歳児から

６歳児まで一緒に生活しているからこそ味

わえる経験でもあります。これからも一緒に

育ち合える園でありたいと願っています。 

つま先にゆとりがある 
理想は５㎜。すぐに成長することを考え、
５～９㎜のゆとりがあるものを。指が自由
に動かせるように、つま先が広がって厚み
があることもだいじ。 

調整ベルトがついている 
足を固定し、足と靴を 
一体化させる。 

柔らかく、クッション性のある靴底 
足の動きにフィットする柔らかさと、地面か
らの衝撃を和らげるクッション性が必要。 

 


