
本荘保育園・３１年２月１日 
 

２月 てつなぎ 

◇みんなで力を合わせて！◇ 
今年の冬は暖冬とは言え、やはり寒さは厳しい

です。それでも、毎朝外で元気一杯遊び、午後か

らも、おやつの後は、寒い中でも元気に遊んでい

ます。外気に触れることも子どもたちの成長にと

って大事なことです。 

お部屋からは、太鼓や鈴などの楽器の音色や

元気な歌声が聞こえてきます。それぞれのクラ

スが、生活発表会に向けての取り組みをしてい

ます。劇あそびでは、絵本や物語の読み聞かせ

をして、イメージや思いを膨らませたり、話し

合って配役を決めたり、劇あそびに必要なもの

を作ったりと、様々な活動に取り組んでいます｡

一年の締めくくりとして協力することや自己表

現すること、成し遂げた満足感を味わう機会で

す。子どもたちがどのように関わっているか、

ご家庭でも見守り励ましていただきたいと思い

ます 
 

 

                      子どものエピソード 

                       子どもたちのエピソードから成長した姿が伺えます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
２月行事予定 

 
１日(金)…豆まき、なかよし会 
６日(水)・７日(木)…発表会総練習 

１６日(土)…生活発表会 
１９日(火)…避難訓練 
２０日(水)…修了記念写真撮影、発育測定（以上児） 
２１日(木)…積木ワークショップ（以上児） 
      発育測定（未満児） 
２２日(金)…誕生会 
２５日(月)…英語教室 
２７日(水)…体操教室 
 
 
※保育実習生が、２月１８日から３月２日まで、 

あひる組・りす組・うさぎ組に入ります。 

※３月行事予定 

 卒園式…３月２７日（水） 

  

①新年お楽しみ会を終えて 
（着物を着て参加した姿を見て） 
子：「先生何で花火の時の服着てるの？僕も花火

のときの服あるよ」 
保：「そうだね。一緒みたいだね。でもこれは少

し違うよ。ママもきっと持ってるよ。」 
子：「ママは服しか持ってないよ！」 

  
（なかなか日本の文化に触れる機会も少なくなって
きたようですが、たまにはご家庭でもそんな機会を
作ってみてはいかがでしょうか？） 

②マナーを守って 
夕方、軽食を試食（検食）しています。お盆の
上にのせてそのまま食べていた時 
子：「何で持って食べんの！」 
（よく見ている、そして普段おうちの人や先生
から言われているマナー、私もしっかり守って
お手本にならなくてはと反省しました。） 

 

 ③先生頑張って！ 
 年長組のＫくんはいつも「先生頑張ってね！」「応
援してるよ」と声をかけてくれます。先日は、給食先
生にも同じように声をかけていました。「とっても嬉
しい」と給食先生。 
いつも優しい子どもたちからパワーをもらい幸せで
す。 

 
インフルエンザ予防に 

お茶がいい！？ 
  

インフルエンザが猛威を振るっていま
す。インフルエンザ予防に「お茶がい
い」とテレビや新聞等で最近よく耳にし
ますが本当でしょうか！？ 

保育園では、水分補給が風邪予防につ
ながると思い、今年度から年間通して水
筒を持参してきていただいております。 
 猛威を振るっているインフルエンザで
すが、保育園では、今年になって罹患し
たお子さんは比較的少なく、まん延にま
では至っておりません。（ただ、1 月末に
なり年長児が立て続けに罹患しました。）
子どもたちは遊びの途中やかけっこの後
などに補給しています。自分の飲みたい
時間に飲むことができ、これが、風邪予
防につながっているのかとも思います。
朝の忙しい時間帯、大変でしょうが引き
続きご協力お願いします。 

 
        （水分補給）  
 
 

（はやね・はやおき）        （うがい・てあらい） 


