
本荘保育園・令和４年１１月 1 日 

１１月 てつなぎ 
 
 

◇たのしいことがいっぱい！ 
朝晩冷え込むようになりました。日中は日差し

もあり暖かく園庭で遊んだり、散歩に出かけたり

して過ごしています。空の色、木々の色づき、空

気のにおいなど、全身で秋を満喫できたらいいな

と思っています。身近な秋を子どもたちと共有し

ていきたいです。                      
 

遠足 

 今年もまた、目的地はいつもの散歩コースや公

園です。年長は、科学館まで歩いて出かけ、プラ

ネタリウムの見学をしたのち、八ツ草公園で弁当

タイム。軽快な足取りで出かけましたが、さすが

に帰り道は疲れた様子でした。しかし、すぐに回

復しておやつの後は、竹馬の練習を楽しんでいま

した。一番の楽しみは、お家の人の手作り弁当で

す。園内で食べた子どもたちも「先生、見て」と

美味しそうな弁当を見せてくれました。食べやす

い大きさのおにぎり、おかずと、どの子も味わっ

て食べていました。子どもたちの嗜好を考え、弁

当を作っていただきありがとうございました。い

つも思うことですが、お迎え時には「ママ、弁当

ありがとう、美味しかったよ。」とお礼を言う子どもたちの姿はとても素敵でした。 

ミニ運動会 

コロナ禍の中で、今年も園内での運動会となりました。日頃の頑張っていることを友達同士で見せ合い

ました。晴天に恵まれ、子どもたちも職員も一緒になって運動会を盛り上げることができました。年長組、

年中組は、競技中の役割もあり、積極的にお手伝いをしてくれました。特に、２歳児の競技でのお手伝い

の姿はとても素敵で、年長組の成長した姿を見ることが出来ました。 

 

成 
 
 
 
 

   
１１月行事予定 

 
 
１日(火)…なかよし会、ぱんだ組個人懇談（～１８日） 
２日(水)…きりん組保育参観 
３日(木・祝)…文化の日 
７日(月)…防犯訓練 
８日(火)…英語教室  

１０日(木)…歯科健診（９：４５～） 
１２日(土)…本荘文化祭（以上児が出展します） 
１６日(水)…体操教室 
１７日(木)、１８日(金)…おみせやさんごっこ 
２１日(月)…発育測定(未満児) 
       うさぎ組個人懇談（～12/2） 
２２日(火)…発育測定(以上児) 
２３日(水・祝)…勤労感謝の日 
２４日(木)…避難訓練（消防署指導による） 

花苗植え（きりん組、民生委員さんと一緒に） 
２５日(金)…誕生会 
２９日(火)…英語教室 
 
※保育実習生…１１月７日～１９日（りす組へ） 
※１１月末から看護学生が保育実習に来ます。 

いもほり 
いもほり 

園舎東側の軒下の小さな畑に植えたさつまい

も。ツルが伸びて成長しましたが、９月ごろから

蛾の幼虫が大量発生し、見事に葉っぱを全部食べ

つくしてしまい、掘っても掘ってもイモは見当た

りません。先生がスコップを持ってきて深く掘り

起こすときは、「お願い！ありますように」と祈

るような気持ちで見つめているきりん組の子ど

もたち。しかし結果はゼロ。「あ～」残念そうで

した。一方、肥料袋で栽培したさつまいもはどの

クラスのも少量ではありますが、形のよい物が収

穫できました。早速給食室で蒸してもらいアツア

ツを食べることができました。イモのツルで綱引

きを楽しむ子、土の中の幼虫を探す子、興味のも

ちどころは様々です。ツルはクリスマスリースを

作りたいと思います。 

健康な体づくりが             

かぜの予防に     
気温が下がり、空気が乾燥してくると、気

をつけたいのがかぜ。うがいと手洗いが、か
ぜの予防の基本です。習慣づけるようにし
ましょう。また、規則正しい生活で、ウイル
スを寄せつけない強い体を作ることも、大
きなかぜ予防になります。ご家族みなさん
で気をつけていきましょう。 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 


