
本荘保育園・令和５年２月１日 
 

２月 てつなぎ 
 
◇みんなで力を合わせて！◇ 

寒さの厳しい日が続いています。数年に一度の

寒波がやってきた前日に氷づくりにチャレンジし

たきりん組。バケツや砂場の玩具に水を入れて準

備完了。翌朝ビックリ！分厚い氷ができていまし

た。子どもたちからは大歓声です。あまりにも見事

な氷に寒さも忘れて触ったり、すかして見たり、友

達と見せ合ったり自然の美しさと不思議さ、おも

しろさをを十分に味わい、とても貴重な体験とな

りました。 

今年度の総仕上げの時期を迎えていて、発表会

の練習にも取り組んでいます。一年の締めくくり

として協力することや自己表現すること、成し遂

げた満足感を味わう機会です。子どもたちがどの

ように関わっているか、ご家庭でも見守り励まし

ていただきたいと思います。 
 

                               
                                 
 
         
 
 
  
 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

０歳 寝返り～おすわり～はいはい～つかまり立ち~ 
伝い歩き 

１歳 歩き始める 

２歳 走るようになる 

３歳 ブランコ、三輪車、ボールあそび等を 
するようになる 

４歳 友達とあそんだり、遊具を使った 
あそびを楽しんだりする 

５歳 おにごっこ、かくれんぼなど 
集団であそぶようになる 

 
２月行事予定 

 
１日(水)・２日(木)…発表会総練習 
３日(金)…豆まき 

 ６日(月)…避難訓練 
 ７日(火)…なかよし会 
 ９日(木)…あひる組保育参観 
１０日(金)…ひよこ組保育参観 
１１日(土)…建国記念の日 
１８日(土)…生活発表会 

(りす組・うさぎ組・ぱんだ組・きりん組) 
２０日(月)…発育測定(以上児) 
２１日(火)…積木のﾜｰｸｼｮｯﾌﾟ 
２２日(水)…体操教室、発育測定(未満児) 
２３日(水)…天皇誕生日 
２４日(木)…誕生会 
２７日(月)…英語教室 
 
※保育実習生…１３日(月)～２５日(土)１名あひる組 

看護実習生…２８日(火)～３月２日(木)４名 

※３月行事予定 

 卒園式…３月２４日（金） 

 

子どもは遊びの天才！  ～タイヤが届いたよ！～ 

 園庭に数本の古タイヤが…。タイヤを見た子どもたちは、一列に並べてその上を上手に渡っていきま

す。すいすい渡れるようにタイヤとタイヤの間隔を調整しながら遊んでいます。すると、遊びを待つ長

い列ができました。 
少し大きいタイヤでは、その中に友達と二人並んでまるでお風呂のように入って遊んでいる子も。 
土の中に埋めたタイヤでは、そこを飛んだり、上に登って慎重に渡って行く子の姿も。平坦な園庭に

タイヤが登場したことにより、遊びの幅も広がり体幹も鍛えられるのではと楽しみです。今後も少しず

つ子どもたちが主体的な遊びができるように、また子どもたちがワクワクするような園庭の環境づく

りをしていきたいと思っています。保護者の皆様で何かアイデアがあれば教えてください。 

運動機能の発達について    
 

子どもたちは日々、全身を使って様々な

チャレンジを続ける中で、運動機能や手指

の機能、そして社会性などを発達させてい

きます。安全にしっかり気を配りながら

「危ない！」「ダメ！」と、子どもの挑戦

を制止しすぎないことが大切です。 
 また、子どもの発達には個人差がありま

す。〇歳なのにこれができる・できない、

ということに着目しすぎないことも大事で

す。 
 

【発達の目安】 


