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食中毒に注意しましょう！ 

 

気温や湿度が高くなると食中毒が増えて

きます。食中毒は、細菌などに汚染された

食品や水、食器、手指、便などから感染し

ます。集団感染が起きることも多いので、

保育園でもトイレの後や戸外から帰ってき

たとき、必ず手洗いをするよう声かけをし

ています。ご家庭で、下痢や発熱など、お

子さんの体調が悪くなった場合は、早めに

ご連絡ください。 

梅雨期の衛生 

 雨の時期は、温度、湿度とともに高くな

り、様々な影響がでてきます。健康に過ご

せるよう、日頃から身の回りの清潔を心が

けていきましょう。 

 

＊洗髪をこまめにしましょう。 

(アタマジラミ防止) 

 ＊爪を短く切りましょう。 

 ＊汗が出たら、こまめに衣服を着替えた

り、汗を拭くようにしましょう。 

 ＊こまめに手を洗いましょう。 

 

 新年度が始まり早いもので 3 か月目に入りました。環境の変化にも慣れ、またゴールデンウィー

クを経て子どもたちの表情も柔らかくなり、園生活を楽しんでいる姿が見られます。 
園庭では、ヤモリやキャベツの葉の裏のあおむしを見つけ、飼育ケースに入れては嬉しそうに眺め

ている子どもたち。ヤモリが何を食べるのかクラスで調べ話し合ったり、ちょうちょになっていく

過程を目にしながら、生命の尊さや自然への興味、思いやりを育んでいけるよう促しをしていきた

いと思います。子どもたちが捕まえたヤモリが元気に育ち、あおむしが、きれいなちょうちょとなり

飛び立っていくのが楽しみです。 
６月の終わりには、プール始めがあります。夏に向けての遊びも取り入れ、季節を十分に感じなが

ら過ごしていきたいと思いますが、天候が不順で、体調を崩しやすい時期に入ります。発熱や下痢の

症状も起こしやすくなります。元気に過ごすためにも、健康面、衛生面には十分気を付け規則正しい

生活を過ごせるよう心がけていきましょう。 

 

６月の行事予定 
 

２日(月)…なかよし会、防犯訓練 

３日(火)…英語教室 
４日(水)…ぞうさんクラブ交通安全教室 

 ５日(木)…積み木ワークショップ 

９日(月)…避難訓練 

１０日(火)…保育参観(りす組 １４：４５～) 

１１日(水)…保育参観(あひる組 １４：４５～) 
 １２日(木)…保育参観(ひよこ組 １４：４５～) 
 １７日(火)…英語教室 

１８日(水)…発育測定(以上児) 
１９日(木)…発育測定(未満児) 
２０日(金)…誕生会 
２５日(水)…体操教室 
３０日(月)…プール始め 
 
＊個人懇談(うさぎ組・あひる組) 
        ５月２６日～６月６日  
＊保育実習生がクラスに入ります。 
６月２日～１４日 
＊看護実習生がクラスに入ります。 
６月１６日～２０日(水曜日は除く) 
６月３０日～７月４日(水曜日は除く) 
 

 

６月 てつなぎ 
 

 

 

 


