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遠足楽しかったね～！ 

１週間も前から、遠足のお弁当で盛り上がっ

ていた子どもたち。そんな子どもたちの願いが

届き、良いお天気の中以上児はバスで長良公園

に、未満児は公園や園周辺に、遠足に行ってき

ました。どんぐり拾いをしたり、広場で追いか

けっこをしながら走り回り、ずっと体を動かし

楽しんでいた子どもたち。お弁当の時間になる

と、お家の方に作っていただいたお弁当を、ま

ずは目で堪能し、そして口に入れ美味しさに大

喜び。あっという間のお弁当タイムの子がたく

さんいましたよ。以上児は、午後からは大型遊

具での遊び。まさに全力で楽しんでいました。

帰りのバスは、そうですよね、あれだけ遊べば

…行きのバスとは大違い、とても静かな車内で

した。 

本当に楽しかった秋の遠足！ 

お弁当などの準備、本当に 

ありがとうございました。 

１１月の行事予定 
２日(月)…なかよし会、防犯訓練 
３日(火・祝)…文化の日 
4 日(水)…キッズトントン(きりん組) 

(本荘小学校調理室をお借りして調理体験をします。) 

５日(木)…英語教室 
7 日(土)…本荘文化祭 

(きりん組・ぱんだ組・うさぎ組が出展します) 

１０日(火)～１１日(水)…秋まつり 
１６日(月)…ホンダ交通安全教室(きりん組・ぱんだ組) 
１７日(火)…うさぎ組個人懇談(～26 日) 
      英語教室・発育測定(未満児) 
１８日(水)…発育測定(以上児)・体操教室 
１９日(木)…避難訓練(総合訓練) 

     ＊消防車がきてくれるよ！ 
２０日(金)…誕生会 
２３日(月・祝)…勤労感謝の日 
２４日(火)…和食の日 

(調理員さんからだしの話を聞きます) 
２５日(水)…人権教室 
２７日(金)…ぱんだ組個人懇談(～12 月 4 日) 
※11 月末から看護実習生が保育実習に来ます。 
※個人懇談 
うさぎ組…１１月１７日(火)～１１月２６日(木) 
ぱんだ組…１１月２７日(金)～１２月４日(金) 
きりん組…１２月７日(月)～１２月１６日(水) 
 
 
 
 
 

 日が暮れるのが早くなり、朝晩の冷え込みが秋の深まりを感じさせます。日中は、汗ばむものの過ご

しやすく、子どもたちは元気いっぱい園庭を走り回っています。また、散歩に出かけどんぐり拾いや、

落ち葉拾いを楽しむなど秋の自然に触れ楽しんでいます。気温の変化が激しく衣服の調整が難しい時

期です。動きやすい薄手の服の上に着脱できる上着を着て調整するなど配慮していただき、薄着の習

慣をつけて丈夫な体作りに努めていきたいと思います。インフルエンザも流行しています。手洗い・う

がいなど、かぜ予防を習慣づけ元気に過ごせるように努めていきたいと思います。 

  

 

 
健康な体作りが、かぜの予防に！ 

 
気温が下がり、空気が乾燥してくると、気を付け

たいかぜ。うがい手洗いが、かぜの予防の基本です。

習慣づけるようにしましょう。また、規則正しい 

生活で、ウイルスを寄せ付けない 

強い体を作ることも、大きな 

かぜ予防になります。 

お家の方も気をつけて 

いきましょう。 

 

 

 

  

早寝早起き 
３食しっかり食べる 

せっけんで手を洗う ガラガラうがい 

 

１１月 てつなぎ 
 


